DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(AT SENSI DELL'ART. 76 DEL D.P.R. 445/2000)

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome LORENA MELONI

Indirizzo
Telefono
E-mail

Pec

Nazionalita
Data e luogo di nascita

Professione Psicologa

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 10 novembre 2018
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Dott.ssa Valeria Pitzalis — Cagliari
formazione Corso tecnico-professionale “L'analisi del disegno dei bambini”
* Principali materie / abilita Tappe del disegno nel corso dello sviluppo, analisi delle caratteristiche del disegno, il colore e it
professionali oggetto dello studio suo significato, test carta e matita usati per capire i disagi dei bambini, esercitazioni. |
- Date Dal 03 ottobre al 06 novembre 2018 |
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Ecomind Learning |
formazione Docente: Dott.Mario Di Pietro
Corso fad “Terapia Razionale Emotiva Comportamentale (REBT)”
* Principali materie / abilita Basi teoriche, assessment e intervento nella REBT

professionali oggetto dello studio

- Date Dal 20 al 31 ottobre 2018
» Nome e tipo di istituto di istruzione o Infinity Psy
formazione Docente Dott.ssa Anna Galiazzo

Corso di formazione “Emozioni e reazioni nel dolore e nel lutto: come riconoscerle e gestirle.
Strumenti operativi per professionisti®
» Principali materie / abilita Strumenti tecrici e pratici di intervento per la presa in carico della persona che vive un lutto, per
professionali oggetio dello studio riconoscere e discriminare un lutto fisiologico da un lutto complicato e per intervenire nelle varie
fasi del processo fisiologico di elaborazione del lutto
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* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

» Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione
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Dal 05 al 07 ottobre 2018

SIPEm SoS Sardegna — Societé Italiana di Psicologia dellEmergenza Sardegna

Relatori: Dott.ssa Roberta Brivio, Dott. Roberto Ferri, Dott.ssa Patrizia Pasci - Sestu

“Corso di formazione sulla Psicologia dell Emergenza”

Psicologia dell'emergenza in protezione civile, reazioni emotive e psicofisiologiche della vittima,

le reazioni dei soccorritor, fattori protettivi e di rischio, il CISM, sostegno ai familiari nella ricerca
di persone scomparse, terrorismo internazionale e gestione delle folle.

Dal 13 luglio al 12 settembre 2018

Centro IGEA Centro Promozione Salute

Corso “Esperto in tecniche per la gestione dell’ansia”

Aspetti sintomatologici, psicobiologici, cognitivi, metacognitivi, emozionali e comportamentali dei
disturbi d'ansia e del disturbo ossessivo-compulsivo; strumenti ed indicazioni tecniche di
intervento a carattere cognitivo comportamentale.

10 febbraio 2018

Dott.ssa Valeria Pitzalis - Cagliari

Corso tecnico-professionale ‘Psicologia dell'emergenza e psicotraumatologia”
Psicologia dell'emergenza e psicotraumatologia, primo soccorso psicologico, eventi vitali
stressanti e supporto psicologico, trauma e disturbo post traumatico da stress

27 gennaio 2018

Dott.ssa Valeria Pitzalis - Guasila

Laboratorio tecnico-professionale ‘La programmazione operativa sui casi di autismo”
Osservazione del caso di autismo, programmazione operativa, scelta delle attivita da svolgere,
strategie pit utili per raggiungere gli obiettivi

Dal 09 ottobre 2017 al 09 aprile 2018

Centro Studi Forepsy — Dott.ssa Anna La Prova

“Master breve su ADHD e DOP. Dall'individuazione precoce, all'intervento”
Riconoscimento e diagnosi dei disturbi ADHD e DOP, strategie di intervento con bambini,
genitori e insegnanti

10 dicembre 2016

Dott.ssa Valeria Pitzalis — Guasila

Corso tecnico-professionale “Tecniche di gestione del cambiamento e di gestione del confiitto”
Tecniche e strategie di intervento per facilitare il cambiamento dell'individuo, modelli e tecniche
di risoluzione del conflitto nei vari ambiti di vita

6 - 7 ottobre 2016

Azienda Ospedaliera Brotzu - Cagliari

Corso di formazione “Neuroscienze dell'educazione: applicazioni nei contesti educativi”

Il ruolo dell'attenzione nell’apprendimento, il ruolo del funzionamento esecutivo, il ruolo della
memoria nell'apprendimento, la competenza sociale nell'apprendimento, strutturare un
intervento individualizzato in classe e nella comunita

07 settembre 2015

Universita degli Studi di Cagliari

Master di Il livello in “Psicopatologia dell'apprendimento”

Diagnosi e trattamento dei Disturbi Specifici dell'’Apprendimento e delle difficolta scolastiche,
ADHD, autismo, BES, disturbi del linguaggio, aspetti psico-motori, visuo-spaziali, emotivi e
motivazionali implicati nei processi di apprendimento, riabilitazione e tecniche di potenziamento
cognitivo

Durata annuale - Ore 1500 comprensive di tirocinio

Dal 01 settembre 2014 al 31 marzo 2015

Servizio di Neuropsichiatria per I'Infanzia e 'adolescenza A.S.L. 6 Sanluri

Tirocinio Master di Il livello in “Psicopatologia dell'apprendimento” (ore: 500)
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» Qualifica conseguita
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Osservazione colloqui anamnestici e clinici e diagnosi dei Disturbi Specifici dell’ Apprendimento,
ADHD e altri disturbi dell’eta evolutiva; somministrazione e scoring dei principali test e scale di
valutazione di tipo neuropsicologico, cognitivo e del linguaggio utilizzati in ambito diagnostico in
eta evolutiva, stesura del profilo cognitivo-comportamentale emerso in seguito alle valutazioni;
Osservazione trattamento riabilitativo per i disturbi specifici di letto-scrittura

Esperta in Psicopatologia dell’apprendimento

7-8 14-15 febbraio 2008
Centro CREA di Oristano

Corso di formazione “L’educatore a scuola. Didattica mirata e relazione educativa con I'alunno
diversamente abile”

Ruolo e funzioni dell'educatore a scuola, metodi e strumenti relativi alla didattica mirata per
I'alunno disabile, metodi di lavoro coi disabili, gestione delle relazioni con il disabile, gli
insegnanti e la famiglia

30 Novembre 2007

Ordine degli Psicologi della Sardegna

Via Sonnino n. 33, 09125 Cagliari

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Sardegna N. 1667

Novembre 2006

Universita degli Studi di Cagliari

Esame di Stato per il conseguimento dellabilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Abilitazione all'esercizio delia professione di Psicologa

Dal 15 settembre 2005 af 15 settembre 2006

Centro di Salute Mentale Cagliari-Est e Centro Diurno di Marina Piccola A.S.L. 8 Cagliari
Tirocinio post-lauream per psicologi

Durata annuale - Ore 1000

Psicologia clinica, Psicologia sociale

Attivita svolte: osservazione collogui anamnestici, somministrazione di test di valutazione e
diagnosi psicologica, affiancamento alla figura dello psicologo ne! contesto della riabilitazione
psicologica, cognitiva e sociale di pazienti con gravi patologie psichiatriche

14 Luglio 2005

Universita degli Studi di Cagliari

Facolta di Scienze della Formazione - Corso di Laurea in Psicologia
Corso quinquennale (V.0.)

Laurea in Psicologia dello Sviluppo e della Formazione

con tesi dal titolo “Aspettative sul futuro scolastico e professionale e orientamento educativo
nella scuola secondaria di primo grado: una ricerca descrittiva”

Votazione 102/110

Luglio 1998
Liceo Classico “E. Piga” di Villacidro (SU)

Diploma di maturita classica

Da ottobre 2015 a oggi
Psicologa
Libera professione - Studio privato




* Attivita svolte

»Date
» Tipo di impiego

« Attivita svoite

*Date
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

s Date
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o setiore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita
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= Consulenze e sostegno psicologico rivolti a bambini e adolescenti

» Consulenze e sostegno psicologico rivolti ad adulti

» Consulenze psicologico-educative e di sostegno alla genitorialita rivolte a genitori

» Valutazione delle abilita di lettura, scrittura e calcolo al fine di individuare la presenza di
eventuali Disturbi Specifici deil Apprendimento Scolastico

» Trattamento e riabilitazione dei Disturbi Specifici dell’ Apprendimento Scolastico rivoiti ad alunni
della scuola primaria e secondaria di primo grado

= Interventi di potenziamento degli apprendimenti scolastici rivolti ad alunni della scuola primaria
con difficoita scolastiche

« Consulenze professionali per la stesura del PDP

» Interventi di potenziamento e riabilitazione delle funzioni cognitive rivolte a minori & adulti

« Laboratori psicoeducativi rivolti a bambini di eté prescolare su emozioni e abilita attentive

« Interventi specifici su DSA e BES rivolti a minori e famiglie in contesto extrascolastico
di durata non inferiore a 25 ore

= Da giugno 2016 a dicembre 2016

Intervento rivolto a minore con DSA e famiglia
= Da gennaio 2017 a maggio 2018

Intervento rivolto a minore con DSA e famiglia
= Da luglio 2016 a maggio 2017

Intervento rivolto a minore con BES e famiglia
= Da maggio 2018 a novembre 2018
Intervento rivolto a minore con BES e famiglia
= Da giugno 2018 a oggi

Intervento rivolto a minore con BES e famiglia

» Interventi di carattere educativo rivolti a minori e famiglie in contesto extrascolastico di
durata non inferiore a 25 ore

= Da settembre 2016 a oggi

Intervento rivolto a minore e famiglia

= Da settembre 2017 ad aprile 2018

Intervento rivolto a minore e famiglia

= Da settembre 2018 a oggi

Intervento rivolto a minore e famiglia

Dal 19 aprile al 22 giugno 2018

Psicologa

Intervento in contesto scolastico: avviso “Tutti a Iscol@ - 2017/18 - Linea C”
Realizzazione delle attivita previste nel’ambito del progetto “Insieme si pud! lo non vinco, tu non
perdi” presso la Scuola Pimaria dell'lstituto Comprensivo di Ales (OR) relativo all'avviso “Tultia
Iscol@ - 2017/18 - Linea C” ( Totale ore: 180)

» Osservazione in aula delle dinamiche relazionali

= Laboratorio emotivo-relazionale rivolto agli alunni

« Sportello di ascolto psicologico e consulenza psicoeducativa rivolto a famiglie e insegnanti

Dal 08 gennaio al 10 giugno 2018
Medihospes Coop. Sociale Onlus

Via Caduti Strage di Bologna n. 5, 70125 Bari
Cooperativa Sociale Onlus

Educatrice professionale

Intervento psicoeducativo nelambito del servizio di Assistenza specialistica scolastica in favore
di studenti diversamente abili degli istituti d'istruzione superiore della Provincia del Sud
Sardegna: 1SS P.C. Vignarelli Sanluri, IS Marconi-Lussu San Gavino (Totale ore 300)

Dal 23 Novembre al 22 dicembre 2017

Mediterranea Soc. Coop. Sociale Onlus

Via Francesco Antolisei n. 25, 00173 Roma

Cooperativa Sociale Onlus

Educatrice professionale

Intervento psicoeducativo nel'ambito del servizio di Assistenza specialistica scolastica in favore
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di studenti diversamente abili degli istituti d'istruzione superiore della Provincia del Sud
Sardegna: ISS P.C. Vignarelli Sanluri, IS Marconi-Lussu San Gavino (Totale ore 71)

Dal 16 marzo al 19 giugno 2017

Ordine degli Psicologi della Sardegna

Via Sonnino n. 33, 09125 Cagliari

Psicologa

Intervento in contesto scolastico

Realizzazione del progetto “Crienta-Mente” finanziato con borsa-lavoro dell’Ordine degli
Psicologi della Sardegna in collaborazione con il Comune di Gonnosfanadiga e I'lstituto
Comprensivo di Gonnosfanadiga (SU) (Totale ore 120)

Interventi rivolti agli alunni

= Laboratori di potenziamento dei processi d'apprendimento rivolti a bambini con Disturbo
Specifico dell Apprendimento (DSA), con difficolts scolastiche e con Bisogni Educativi Speciali
(BES) frequentanti la scuola primaria (Ore 60)

Interventi rivolti ai genitori e agli insegnanti

= Incontri formativi rivolti a genitori e insegnanti della scuola primaria e della scucla secondaria di
primo grado (Ciclo di n.3 incontri formativi — Ore 6) sulle tematiche: “Processi d’apprendimento,
Disturbi Specifici del’ Apprendimento Scolastico e Bisogni Educativi Speciali” e “Difficolta
scolastiche e Disturbi Specifici dell'Apprendimento Scolastico: aiuti, tecniche educative e
strategie di studio”)

Dal 17 ottobre 2016 al 10 giugno 2017

La Clessidra Societa Coop. Sociale Onlus

Via San Gavino n. 27, 09039 Villacidro (SU)

Cooperativa Sociale Onlus

Attivita libero professionale Psicologa - Assistente alla comunicazione

Intervento psicoeducativo nel’ambito del servizio di Assistenza specialistica scolastica in favore
di studenti diversamente abili degli istituti d'istruzione superiore della Provincia del Sud
Sardegna: ISS P.C. Vignarelli Sanluri (Totale ore 271)

Dal 19 gennaio al 10 giugno 2016

La Clessidra Societa Coop. Sociale Onlus

Via San Gavino n. 27, 09039 Villacidro (SU)

Cooperativa Sociale Onlus

Educatrice Professionale

Intervento psicoeducativo nell'ambito del servizio di Assistenza specialistica scolastica in favore
di studenti diversamente abili degli istituti d'istruzione superiore della Provincia del Medio
Campidano: ITS M. Buonarrotti Serramanna, IPSAR G.B. Tuveri Villamar, ISS P.C. Vignarelli
Sanluri (Totale ore 500)

Da luglio a ottobre 2015
Famiglia privata, Gonnosfanadiga (SU)
Educatrice

Attivita di supporto e sviluppo dell'autonomia nello svolgimento dei compiti scolastici per minore
con ADHD, disturbo del linguaggio e disprassia, frequentante la scuola primaria

Da maggio a giugno 2014

Studio tecnico Pes, Gonnosfanadiga (SU)

Consulenza psicologica professionale

Collaborazione alla stesura di un progetto di tipo P.S.R. finalizzato alla realizzazione di attivita
destinate all'integrazione e inclusione sociale di categorie svantaggiate

Da febbraio a maggio 2008

lo e te insieme Onlus, Gonnosfanadiga (SU)

Associazione famiglie di persone con disabilita fisica e/o mentale
Animatrice




* Principali mansioni e responsabilita

» Date

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
‘ » Tipo di azlenda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego
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PARTECIPAZIONE A CONGRESSI,
CONVEGNI E SEMINARI

» Date
» Tipo di evento

* Date
» Tipo di evento

* Date
« Tipo di evento

* Date
* Tipo di evento

* Date
* Tipo di evento

* Date
« Tipo di evento

*» Date
« Tipo di evento

* Date
» Tipo di evento

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
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Assistenza nelle attivita ludico-ricreative dei disabili presso il centro dell’associazione

Dicembre 2007

ANPAS Associazione Nazionale Pubbliche Assistenze
Ente nazionale associazioni di volontariato
Collaboratrice

Coltaborazione per la realizzazione del modulo “La comunicazione come strumento relazionale”
del corso di formazione rivolto ai volontari det Servizio Civile Nazionale 2007/08

Dal 4 settembre 2006 al 3 settembre 2007
Associazione LIVAS Gonnosfanadiga (SU)
Servizio Civile Nazionale - Educatrice presso il doposcuola dell'associazione LIVAS

Sostegno socio-educativo rivolto a minori in situazione di svantaggio socio-culturale, con ritardo
mentale, disturbi della comunicazione e dellapprendimento, assistenza nello svolgimento dei
compiti scolastici e nelle attivita ludico-ricreative

29/11/2018

Convegno - Sportello Open Family - Gonnosfanadiga
“Autismo. Perché & difficile comunicare?”

28 giugno 2017

Seminario — Universita degli Studi di Cagliari
“Ben-essere a scuola, E' possibile!”

Prof.ssa Daniela Lucangeli

15 ottobre 2016

Seminario tecnico-professionale - Guasila

“La psicologia positiva. Teoria e pratica di lavoro.”
Dott.ssa Valeria Pitzalis

08-09-10 settembre 2016

-Convegno - Ordine Psicologi della Regione Sardegna, Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri

delta Provincia di Cagliari, Ordine degli Avvocati di Cagliari, Comitato Pari Opportunita
“Sui generis 2016” Le Giornate Cagliaritane sulle Pari Opportunita

07 marzo 2016

Seminario — Universita degli Studi di Cagliari

“Neurogenetica e Autismo. Dalla teoria alla pratica clinica”

Prof. Antonio Persico

10 aprile 2015

Seminario — Universita degli Studi di Cagliari

“The neural bases of specific learning disabilities and related disorders”
Prof. Paul Hitchcott

19-20 novembre 2015

Convegno Internazionale — Universita degli Studi di Cagliari

“I Bisogni Educativi Speciali in un'oftica inclusiva”

30-31 maggio — 1 giugno 2006

Congresso Nazionale U.N.A.S.A.M. - Cagliari

“Non ¢'é Salute senza Salute Mentale”

ITALIANO




ALTRA LINGUA
» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale
ALTRA LINGUA
« Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Gonnosfanadiga, 17/01/2019
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FRANCESE

LIVELLO BUONO
LIVELLO BUONO
LIVELLO BUONO

INGLESE

LIVELLO ELEMENTARE
LIVELLO ELEMENTARE
LIVELLO ELEMENTARE

BUONE COMPETENZE RELAZIONALI E COMUNICATIVE, PREDISPOSIZIONE Al RAPPORTI
INTERPERSONALI, ASSERTIVITA’, CAPACITA DI ASCOLTO, EMPATIA, CAPACITA DI LAVORARE IN GRUPPO
E Dt ADATTAMENTO A NUOVI AMBIENT! E SITUAZIONI, FLESSIBILITA

BUONE CAPACITA" ORGANIZZATIVE IN DIVERSI AMBITI E ATTIVITA', ACQUISITE NEL CORSO DELLE VARIE
ESPERIENZE LAVORATIVE, DI TIROCINIO E IN QUALITA’ DI VOLONTARIA SVOLTE, CAPACITA' Di
PREDISPORRE PROGETTI IN AMBITO SOCIO-EDUCATIVO E PSICOLOGICO

COMPETENZE PSICODIAGNOSTICHE E TESTISTICHE: COLLOQU! ANAMNESTICI, DI ASCOLTO E
SOSTEGNO PSICOLOGICO, COUNSELING PSICOLOGICO, SOMMINISTRAZIONE, SCORING E
INTERPRETAZIONE DI VARIE BATTERIE TESTISTICHE, BUONA CONOSCENZA E UTILIZZO DELLE
PRINCIPALI PROVE IMPIEGATE NELL'AMBITO DELLA VALUTAZIONE DEGLI APPRENDIMENTI SCOLASTICI,
DELL’ATTENZIONE, DELLE FUNZIONI COGNITIVE E DEL LINGUAGGIO, COMPETENZE NELL'AMBITO DELLA
RIABILITAZIONE DEI DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO

BUONA CONOSCENZA E CAPACITA DI UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE DI MICROSOFT, INTERNET
EXPLORER E POSTA ELETTRONICA )

Patente B, automunita

Membro Consiglio Direttivo SIPEm SoS Sardegna - Societa Italiana di Psicologia
dell’Emergenza Sardegna dal 1 aprile 2018

Partita Iva 03628630927

Dott.ssa Lorena Meloni
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
(AI SENSI DELIL’ART 76 DEL D.P.R. 445/2000)

La sottoscritta Meloni Lorena, nata a San Gavino Monreale (CA) il 16/02/1979, residente a
Gonnosfanadiga in via Carducci n. 43, 09035 - C.F. MLNLRN79B56H856R
a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla
responsabilitd penale cui puod andare incontro in caso di falsita in atti ¢ di dichiarazioni mendaci,
nonché di quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai
benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non
veritiere, ai sensi e per gli effetti del citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria personale
responsabilita

DICHIARA
che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae redatto in formato europeo
corrispondono a verita;

AUTORIZZA
al trattamento dei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae per le finalita e con le
modalita di cui al decreto legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE
2016/679).

Gonnosfanadiga, 17/01/2019
La dichiarante
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